
Lundi 06 janvier 2025 Mardi 07 janvier 2025 Jeudi 09 janvier 2025      Vendredi 10 janvier 2025  
Potage du jour  

                               G-Cé 

Gratin de pâtes jambon fromage 

Cé-A-M-L-O 

 

Dessert maison 

G-L-O 

Minestrone  

G-Cé-L 

 Pain de viande sauce moutarde 

haricots verts P de Tsautées  

Cé-A-M-L-O 

Tarte au sucre  

G-L-O 

Potage vert près 

G-Cé 

Cordon bleu  

Épinards à la crème & purée  

Cé-A-G -L 

Crumble aux pommes  

 

 

 
Club sandwich omelette oignons 

& petits pois 

G-A -L-O 

 

CRUDITÉS – sur place / emportée  

Pas de crudités  

 

Lundi 13 janvier 2025  Mardi 14 janvier 2025 Jeudi 16 janvier 2025      Vendredi 17 janvier 2025  
Crème au cerfeuil boulettes et croûtons  

G-Cé-O-L 

Courgettes farcies, penne au pesto  

G -O-L 

 

Tarte au riz maison 

G- -O-L 

 

Potage de poireaux 

Cé 

Dindonneau façon Marengo 

& riz 

 

Gâteau aux poires & abricots 

G-L-O 

 

Potage aux tomates 

G-Cé 

Chipolata 

Gratin de chou-fleur / brocoli 

& P de T 

G-A-M-L-O 

Crêpe au sucre  

G-L-O 

 

 

Curry de poulet au lait de coco, 

riz & légumes  

Cé-Sé 

 

 

 

CRUDITÉS – sur place / emportée  

Bruschetta de bœuf  
 

Lundi 20 janvier 2025  Mardi 21 janvier 2025 Jeudi 23 janvier 2025      Vendredi 24 janvier 2025  
Potage aux tomtates 

G-Cé 

Porc sauce Orloff 

P de T natures & étuvée de carottes  

L-G 

Muffin chocolat blanc & framboises 

G-L-O 

 

Potage Crécy 

G-Cé 

Poisson sauce au vin blanc 

Purée aux fines herbes  

& flan de légumes 

P-O-L-Su 

Panna cota moka 

L 

Potage du jour  

G-Cé 

 

Sandwich 

 

7P3 en stage 

 

 

Risotto pesto, scampis et 

courgettes  

Cr-A 

CRUDITÉS – sur place / emportée  
Charlotte de saumon fumé et s sauce 

basilic 

   

Lundi 27 janvier 2025  Mardi 28 janvier 2025 Jeudi 30  janvier 2025      Vendredi 31 janvier 2025  
Potage chou de bxl 

G-Cé 

Carbonnade à la flamande, petits 

légumes et pommes duchesses  

G-M-l-O 

Crème brûlée  

G-L-O 

Potage aux oignons 

G-Cé-l 

Poulet sauce au miel moutarde 

Légumes et P de T vapeur 

M-L-A-Cé 

Tarte antillaise 

A-O-DFc-G-L 

Potage du jour  

G-Cé 

 

Sandwich 

 

7P3 en stage 

 

 

 

Rāmen de poulet caramélisé au 

soja, œuf & légumes  

O-S 

CRUDITÉS – sur place / emportée  

Wrap de jambon italien et Philadelphia  
 

MENU SELF  

Janvier 2025 

Mme Testolin 
Tél :  071/25 82 33 

beatrice.testolin@isagosselies.be 

PRIX : 

Potage 1.50 €/Litre 
Plat à emporter   5€50 
Dessert 1.20 € 
Contenant 0.50 € 
Snack 2.7€ 
Crudités prix variables 

 

Allergènes 
G (gluten) – Cr (crustacés) – 

O (œufs) – P (Poisson) – 
A(Arachides) – S (Soja) – 

 L (Lait) – Fc (Fruits à coque) – 
Cé (Céleri) – 

 M (Moutarde) – 
 Su (Sulfites) – Lu (Lupin)  - 

Mo (Mollusques) –  
Sé (graines de sésame) 

 

NOM : 

………………………………………

………………………………………

 

 



 

ALLERGIQUE À UN ALIMENT 

Merci de nous prévenir  

 

Pour les réservations par classe : 

Merci de demander à vos élèves s’ils ont des intolérances alimentaires où des régimes particuliers 

Un plat pourra être adapté au besoin et après demande !! 

 

 
 


